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UdA1. La rinascita dell’Europa dopo il Mille

UdA2. Le istituzioni politiche del Basso Medioevo: scontro tra Papato e Impero;   
Comuni e Monarchie feudali

UdA3. Storia della Sardegna giudicale e catalano-aragonese. 

UdA4. Crisi del Trecento; Stati regionali in Italia e Monarchie nazionali

UdA5. L’età Moderna: il progresso tecnico scientifico e i viaggi di esplorazione

UdA6. Italia ed Europa nel Cinquecento: dalle guerre di espansione alle guerre di 
religione

UdA 1. La rinascita dell’Europa nel Basso Medioevo

Contenuti:
• Definizione di Alto e Basso Medioevo
• Persistenze della società feudale e del sistema curtense
• Ripresa economica e rinascita culturale e sociale dell’Europa dopo il Mille: innovazioni 

tecnologiche e scientifiche, aumento demografico
• Urbanizzazione, ripresa dei commerci: il mercante



UdA 2.  Scontro tra Papato e Impero; Comuni e Monarchie feudali

Contenuti:
• Conflitto tra Papato e Impero
• Nuove istituzioni politiche dopo il Mille
• Il Comune: nascita, caratteristiche, valori politici e civili; le repubbliche marinare
• Scontro Comuni e  Impero
• Rapporto potere temporale e potere spirituale: riforma della Chiesa
• Le crociate: cause e conseguenze. La Reconquista
• Formazione delle monarchie feudali francese e inglese 
• I Normanni: la dinastia Sveva; il regno di Sicilia e l’Impero germanico
• Focus su Magna Charta 
• Declino dei poteri universali: la cattività avignonese, Bolla d’oro

UdA 3.  Storia della Sardegna giudicale e catalano-aragonese. 

Contenuti: 
• Eredità della dominazione bizantina in Sardegna
• Nascita dei Giudicati
• Ruolo della Chiesa, società ed economia nella Sardegna giudicale
• Incursioni moresche, presenza delle repubbliche marinare di Genova e Pisa
• Il conte Ugolino della Gherardesca in Sardegna
• La fine di Giudicati di Cagliari, Gallura e Logudoro
• La conquista catalano-aragonese e il Giudicato d’Arborea. Eleonora d’Arborea.
• Cenni sulla Sardegna spagnola

UdA 4.  Crisi del Trecento; Stati regionali in Italia e Monarchie nazionali

Contenuti: 
• La crisi del Trecento: analisi dei fattori della crisi 
• Focus su soluzioni adottate in campo agricolo per affrontare la crisi
• Approfondimento su cause e conseguenze della peste
• Guerre tra monarchie feudali: la guerra dei Cent’anni cause e conseguenze
• La guerra delle due rose 
• Oltre i confini dell’Europa: impero bizantino e impero islamico e impero mongolo
• Dai Comuni alle Signorie e agli Stati regionali 
• Affermazione delle monarchie nazionali

UdA 5.  L’età Moderna: il progresso tecnico scientifico e i viaggi di esplorazione

Contenuti:
• Eterogeneità degli apparati politico-amministrativi dell’Italia del Quattrocento
• Analisi dei fattori di debolezza della frammentazione politica della penisola
• Fisionomia e caratteristiche delle monarchie nazionali europee nel tardo Medioevo
• Le guerre d’Italia
• I viaggi di esplorazione e la “scoperta di nuovi mondi” 
• Imperi coloniali portoghese e spagnolo e civiltà precolombiane
• Da molte economie-mondo a una economia-mondo
• Lo scambio colombiano
• Il commercio triangolare e la tratta degli schiavi



UdA 6.  Italia ed  Europa nel Cinquecento: dalle guerre di espansione alle guerre di religione

Contenuti:
• Umanesimo e Rinascimento: uomo “misura di tutte le cose”
• Italia centro di diffusione di un nuovo sistema di valori e conoscenze  
• Nuova figura dell’artista-intellettuale 
• La rinascita dell’arte e la rivalutazione delle scienze
• L’invenzione della stampa
• La Riforma di Lutero e la nascita delle chiese protestanti
• Rottura dell’unità religiosa in Europa
• Carlo V e Filippo II: il sogno dell’Impero universale cristiano
• Conflitto franco-asburgico e intreccio di politica e religione tra Spagna, Inghilterra, Francia 

e Italia (sintesi)
• Guerre di religione
• La Controriforma 

NOTA GENERALE: Relativamente ad alcuni contenuti, il programma svolto differisce dalla  
programmazione iniziale, per quantità e varietà degli stessi.
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