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Programma svolto: Consiglio di Classe della 4aH 
Insegnamento: EDUCAZIONE CIVICA 

 
Anno scolastico 2024/2025 

 
Classe: 4a I - Indirizzo: Enogastronomia e ospitalità alberghiera - Arbus 

 

Ore annuali previste dalla disciplina: 33  

Discipline coinvolte nello svolgimento dei nuclei tematici:  

• Lingua e letteratura italiana  

• Storia  

• Scienze motorie  

• Religione cattolica  

• Francese  

• Inglese 

• Matematica  

• Scienza degli alimenti  

• Diritto e tecniche amministrative  

• Laboratorio di servizi enogastronomici – Sala 

• Laboratorio di servizi enogastronomici - Cucina 

Nuclei tematici affrontati:  

Numero  Titolo 

Nucleo tematico 1  Costituzione: diritto, legalità e solidarietà 

Nucleo tematico 2  Sviluppo sostenibile 

Nucleo tematico 3 Cittadinanza digitale 



NUCLEO TEMATICO 1 TEMATICHE DOCENTE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
COSTITUZIONE: diritto, 
legalità e solidarietà 

La violenza di genere nell’ordinamento 
giuridico italiano. Le donne e il lavoro. 
Parità di genere nei luoghi di lavoro. 

 Riflessioni e discussione. 

Il lavoro minorile nell’ordinamento 
giuridico italiano. 

 Riflessioni e discussione. 

 
Carla Saiu 

La violenza sulle donne: 

 Riflessioni e discussione. 

Anna Paola Melis 

La convivenza civile e il rispetto delle 
regole condivise:  

 Riflessione sulla violenza contro le 
donne (giornata internazionale 
della donna 8 marzo) 

 Visione documentario e riflessione 
(giornata della memoria 27 
gennaio) 

 Dichiarazione dei diritti dell’uomo 
e del cittadino. 

 Il ruolo dei giovani nella società: 
lettura e riflessione su alcune frasi 
di Papa Francesco rivolte ai 
giovani. 

Maria Caterina Putzu 

La convivenza civile e il rispetto delle 
regole condivise:  

 Contrasto all’alcol, al fumo e al 
gioco d’azzardo, visione del film “Il 
sapore del successo” 

 La violenza sulle donne visione del 
film “C’è ancora domani”. 

Davide Peddio 

Partecipazione a progetti scolastici affini al 
nucleo tematico proposto: 

 
 Partecipazione alla marcia del filo 

rosso organizzata dall’Associazione 
“Angeli del cuore” (26 novembre). 

Tutti i docenti del 
consiglio di classe 



NUCLEO TEMATICO 2 TEMATICHE DOCENTE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
SVILUPPO SOSTENIBILE: 
Educazione ambientale, 
conoscenza e tutela del 
patrimonio e del 
territorio. L’Agenda 
2030 dell’ONU 

Importanza dei beni comuni: 
 Cura del verde scolastico. 

Sandro Raccis 

Turismo responsabile e sostenibile: 

 Riflessioni e discussione. 

La giornata mondiale dell’alimentazione: 

 Riflessioni e discussione. 

Anna Paola Melis 

Salvaguardia e promozione del patrimonio 
ambientale: 

 Impatto del packaging alimentare  
Sostenibilità alimentare: 

 Visione di un documentario sullo 
spreco alimentare. 

Walter Meloni 

Salvaguardia e promozione del patrimonio 
ambientale: 

 Parcours pedagogique “Demain” 
sur la protection de 
l’environnement: prèsentation. 

 Visione del docufilm “Che mondo 
sarebbe senza le api”. 

Maria Rosaria Usai 

Salvaguardia e promozione del patrimonio 
ambientale: 

 Principi di educazione ambientale. 

Angelo Raccis 

NUCLEO TEMATICO 3 TEMATICHE DOCENTE 
 
CITTADINANZA 
DIGITALE 

 Fake news in the Internet and 
social media 

 Bullismo e cyberbullismo 
 Visione e discussione sul Film 

“Freedom Writers”. 

Maura Scano 

 
Arbus, 06/06/2025 

Firma del coordinatore delle attività di educazione civica  

Carla Saiu 

Firme degli studenti  

_____________________________  

_____________________________  


