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CONTENUTI 

 

LA TUTELA DEGLI ANIMALI E DELL’ AMBIENTE; 

 

IL PROGETTO DI VITA: progettare il proprio futuro per una realizzazione piena; i valori alla 

base del proprio progetto di vita; 

 Il lavoro: il lavoro per l’ uomo; il lavoro come vocazione; 

 

LA GIORNATA MONDIALE DELL' ALIMENTAZIONE 

 La Giornata mondiale dell’ alimentazione: “diritto al cibo per una vita e un futuro migliori”; 

 diritto al cibo: art.25 della dichiarazione universale dei diritti della persona; 

 

GIORNATA INTERNAZIONALE CONTRO LA VIOLENZA DI GENERE: 

perché il 25 novembre; 

significato di alcuni simboli: le scarpe rosse; la panchina; 

 

IL MISTERO DELLA VITA 

IL VIAGGIO COME METAFORA DELLA VITA:  

 significato del termine viaggiare;  

 alcune dimensioni del viaggio;  

 La condizione dell’ uomo nel viaggio della vita;  

 Il tempo e la storia; 

 Il pellegrinaggio; 

 Abramo;  

 Abramo nei tre monoteismi; 

 

IL TURISMO RESPONSABILE E SOSTENIBILE:  

 Turismo responsabile e sostenibile;  

 l’ OCSE; 

 cos’ è un ecosistema; 

 la carta d’ identità per viaggi sostenibili elaborata dall’ AITR 

 

SHOAH  

 Giorno della memoria 

 I Giusti tra le nazioni; 

 

IL GIORNO DEL RICORDO: 

istituzione del giorno del ricordo; 



 le foibe; 

i massacri delle foibe; 

 

IL GIUBILEO 

 Cos’ è un Giubileo; 

 significato del termine giubileo 

 Le radici del giubileo; 

 i segni del giubileo;  

 Il giubileo 2025 

 

VALORI FONDAMENTALI: LA LIBERTÀ 

 Artt.1,3 della dichiarazione universale dei diritti umani; 

 Forme di libertà: libertà di… libertà da… libertà per… 

 

LA RICERCA DI SENSO 

 Il significato della vita:  Le domande di senso; 

 l’ interrogativo “ chi sono?”  

 

LA PERSONA UMANA 

 Le dimensioni della persona umana; 

 

LA DIGNITÀ DELLA PERSONA UMANA 

 Il riconoscimento della dignità della persona fondamento della libertà, della giustizia, e della 

pace; 

 Le fasi che hanno preceduto la nascita della dichiarazione dei diritti umani: la dichiarazione 

dei diritti dell’ uomo e del cittadino; il riconoscimento dei diritti sociali ed economici; 

 La nascita della dichiarazione dei diritti umani; 

 La dignità della persona fondamento dei diritti;  

 La dignità della persona nel cristianesimo. 
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