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PROGRAMMA SVOLTO 
 

Tempi 

- La filiera alimentare 

- Il sistema HACCP 

- La contaminazione biologica degli alimenti 

- La contaminazione chimico-fisica degli alimenti 

- La conservazione degli alimenti 

- La cottura degli alimenti 

- I nuovi prodotti alimentari 

- L’alimentazione nelle diverse fasi della vita 

- Diete e stili alimentari 

- Prescrizioni alimentari e religiose 

- L’alimentazione nelle malattie cardiovascolari 

- L’alimentazione nelle malattie metaboliche 

- L’alimentazione nelle malattie dell’apparato digerente 

- Allergie e intolleranze 

- Alimentazione e tumori, disturbi alimentari 
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