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• Unité 0: Bienvenue en France! 

• Phonétique  

L’alphabet français 

• Lexique   

La salle de la classe et les objets; les couleurs; les 
lieux du lycée; les matières scolaires; les chiffres et les 
nombres 

• Grammaire   

Les pronoms personnels sujets et le pronom on; les 
articles définis et indéfinis; les verbes être et avoir  

• Unité 1: C’est la rentrée 

• Lexique 

Les personnes dans la vie quotidienne 
Les jours de la semaine, les mois et les saisons 
Les continents, les Pays et les nationalités 

• Communication 

Se présenter et présenter quelqu’un 
Demander et dire comment on va, l’âge, la date, la 

nationalité 

• Grammaire  

La formation du féminin (première partie) 
La formation du pluriel (première partie) 
Les adjectifs possessifs  
La forme interrogative 

• Unité 2: Il est comment? 

• Lexique 

L’aspect physique, le caractère et les états d’âme  
Les loisirs 
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• Communication 

Décrire l’aspect physique des personnes, le caractère 
et les états d’âme  

Parler des goûts et des préférences  
Demander et dire où l’on habite  

• Grammaire  

La formation du féminin (deuxième partie) 
La formation du pluriel (deuxième partie) 
Les articles contractés avec à et de 
La forme négative 
Les verbes faire, aller, lire et préférer 

• Unité 3: Ma famille 

• Lexique 

La famille 

• Communication 

Parler de sa famille 

• Grammaire  

Les verbes du premier groupe (verbes en -er) 

• Unité 4: Notre journée 

• Lexique 

L’heure  
Le système scolaire 
Décrire ses activités quotidiennes 

• Communication 

Demander et dire l’heure 
Décrire ses activités quotidiennes 
Parler de son emploi du temps et des différents 

matières 

• Grammaire  
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Les pronoms personnels réfléchis et les verbes 
pronominaux 

Les adverbes de fréquence 
Les verbes sortir et venir 

Guspini, 04/06/2025 

Gli alunni 

La Docente 
Giulia Tomasi
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